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CCOOMMUUNNIITTAA’’  EEMMMMAAUUSS  

  

  

RREEGGOOLLAAMMEENNTTOO  IINNTTEERRNNOO  
 

 
 
 

 
Ogni modifica del regolamento deve essere 

 

discussa in riunione generale. 
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Orari: 
 

� La Comunità è aperta dalle 7.30 alle 24.00 

� I pasti sono: pranzo ore 12.30;  cena ore 19.00 

� La colazione può essere fatta dalle ore 7.00 alle ore 9.30. 

� Alle ore 10.00 si può prendere il caffè senza biscotti. Merenda alle ore 16.30. Alle 22.00 

break con tisana/camomilla/thè freddo. 

� La cucina è chiusa dalle 24.00 alle 7.30 
 

Uscite: 
  

� Ogni ospite può uscire dalla comunità previo avviso agli operatori in turno e deve essere 

dotato di chiavi per l’accesso in comunità – se la chiave viene smarrita la spesa per il 

duplicato è a carico dell’ospite. 

� Fa eccezione il 1° mese di inserimento in cui l’uscita è subordinata alla presenza di un 

operatore. 

� Gli operatori in turno possono derogare tale regola in caso di manifesto bisogno di tutela 

dell’ospite (forti crisi emotive, fasi depressive acute, temporanea incapacità di 

valutazione, problemi di salute fisica, disorientamento……). 
 

Visite: 
 

� Si possono ricevere ospiti previo avviso al gruppo comunità. Da concordare con gli 

operatori i tempi e gli spazi relativi alle visite. 

� Per gli incontri negli spazi comuni è richiesto un contegno tale da non offendere la 

sensibilità altrui. 

� Per la tutela dell’ambiente comunitario il Direttore Sanitario, il coordinatore o 

l’operatore in turno possono vietare l’accesso alla comunità a persone considerate 

disturbanti. 

� Nello spazio comunitario non si possono consumare rapporti sessuali. 
 

Telefonate: 
 

� La comunità ha un telefono con scatti, ognuno può telefonare dietro pagamento (€ 0,10 a 

scatto) salvo diverse regole previste  dal progetto individuale. 

� Per rispetto al gruppo comunità la telefonata non dovrà superare 10 min. 
 
 
 
 



 

REGEMM001 
Data ultima revisione 27/06/10 
Pag. 3 di 4 

Rapporti tra operatori ed ospiti: 
 

� L’operatore ha diritto – dovere di controllo sulle attività svolte dall’ospite ma con 

modalità concordate. 

� L’operatore può accedere agli spazi privati dell’ospite solo previo consenso. 

� Gli ospiti possono accedere agli spazi riservati agli operatori previo loro consenso. 

� Per l’armonia del gruppo comunità non sono consentiti rapporti sessuali tra ospiti e 

operatori durante il periodo di permanenza in comunità. 

 

Soldi – effetti personali: 
 

� Possono essere lasciati in custodia presso l’ufficio operatori. 

� La comunità non risponde di smarrimento, danni o furti degli stessi custoditi negli spazi 

privati. 

� La comunità non fa credito. 
 

Attività comunitarie: 
 

� Nell’ambito della riunione generale si cercherà sempre di organizzare le attività 

comunitarie tenendo conto delle esigenze individuali. 

� Qualora però, per motivi organizzativi, un’attività richieda la partecipazione di tutti è 

richiesta la più ampia disponibilità da parte di ognuno. 
 

Gestione della casa: 
 

� La comunità considera ogni persona parte attiva nella gestione quotidiana. 

� Il progetto individuale, tenendo conto delle abilità e dei bisogni di ognuno, definirà i 

modi, i tempi in cui tale partecipazione si potrà realizzare. 
 

 

Spazi: 
 

� Le stanze sono, a tutti gli effetti, uno spazio privato dell’ospite. E’ suo dovere 

mantenere un livello igienico consono agli standard comunitari. 

� L’ufficio è uno spazio riservato agli operatori: il rispetto di questo spazio è 

indispensabile per: 

1. Corretto svolgimento del lavoro di registrazione e programmazione. 

2. Efficace custodia di farmaci e danaro. 
 

� La decorosità degli spazi comuni è affidata al buonsenso e alla responsabilità di ognuno. 

� E’ fatto divieto di fumare in tutti gli ambienti chiusi della comunità. 
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Farmaci e sostanze psicoattive: 
 

� I farmaci sono a carico dell’ospite; vengono custoditi nell’ufficio e sono assunti sotto il 

controllo dell’operatore. Solo quando è previsto dal progetto educativo individuale 

l’ospite può essere autonomo nell’assunzione della terapia. 

� E’ assolutamente vietata la detenzione di stupefacenti e alcool. 

� Il consumo di alcool è previsto durante i pasti sotto il controllo degli operatori anche se 

in alcuni periodi, a seconda della tipologia di utenza, l’equipe della struttura può vietare il 

consumo di bevande alcoliche. 

 
Fumo: 

� E’ vietato fumare nei locali della comunità. 
� Multa di 10 euro a chi infrange la regola. I soldi delle multe vengono aggiunti alla 

cassa della comunità. I fumatori sono pregati di non disperdere la cenere e le cicche 

in terra, in cortile o in strada, e di mantenere decorosamente lo stato dei 

portacenere. 

� Possibile fumare fuori sul terrazzo, sul balcone. 
 

Animali: 
 

� Non si possono introdurre animali in comunità. 

 
 
 
Letto, approvato e sottoscritto. 
Alba, 27/06/2010 
 
 
 
Firme                                                                                                         Firme 
Ospiti                                                                                                        Operatori 


